
Cosas que debes saber

Si tomas medicamentos de forma continua, pregúntale a tu médico si te convendría 
recibir un suministro de medicamentos para 90 días. Podría ser una decisión acertada 

para tu salud y para tu bolsillo. 

Recetas para 90 días
QUIÉN, POR QUÉ Y CÓMO

• Te resultará más fácil cumplir tu plan 
    de tratamiento.

• Solo necesitarás reponer tu reserva de
    medicamentos cuatro veces al año, no 12.

• Al tener una reserva mayor, es menos 
    probable que te saltes una dosis.

 

*Ten en cuenta que la concentración del medicamento y la frecuencia de administración se mantendrán estables durante 90 días.

Es la mejor opción para personas que toman 
medicamentos* de forma habitual para enfermedades 
tales como:

Hipertensión arterial
Hipertensión
Colesterol alto

Diabetes
Asma
Depresión

Los beneficios y los servicios disponibles pueden variar según el plan: consulta la descripción breve de tu plan para 
conocer los detalles exactos de tu cobertura. Contacta con tu aseguradora para conocer los detalles de la cobertura que 
ofrece tu plan. La información contenida en este artículo tiene fines meramente informativos y no ha de interpretarse 
como una recomendación médica.

Puedes realizar un copago por un 
suministro para 90 días dependiendo 
de tu plan.

Es bueno para ti Obtén más por menos

Los medicamentos te llegan a casa 
o a tu lugar de trabajo. Tu médico 
puede enviar una receta de 
pedido por correo cada 90 días a 
tu aseguradora.

Puede ser una opción para quienes 
prefieran la comodidad de recoger los 
medicamentos en un establecimiento. 
También podrías beneficiarte de los 
descuentos que ofrezca la farmacia. 

Envío por correo Recogida en farmacia

¿Quién necesita medicamentos para 90 días?

¿Por qué 90?

¿Cómo obtener el suministro para 90 días? Tienes opciones.

FARMACIA 

FARMACIA 


